LYCEE GUILLAUME FICHET (74)
Menu semaine n°49 
du Lundi 01 décembre 2025 au Dimanche 07 décembre 2025


	LUNDI
	MARDI
	MERCREDI
	JEUDI
	VENDREDI

	Déjeuner
	Déjeuner
	Déjeuner
	Déjeuner
	Déjeuner

	Jambon blanc
7-, 10-
	Feuilleté
1-, 7-
	Entrées

	Terrine de campagne
1-
	Salade de pâtes torsades
1-, 7-, 3-

	Salade de betteraves aux noix
8-
	Feuilleté comté
1-, 7-, 3-
	
	Pamplemousse

	Salade d'endives à la bûche de chèvre
7-, 10-, 12-

	Boulette de bœuf
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	Nuggets de poulet

	Poisson


	Bouchée a la reine
1-, 7-, 3-
	Chipolatas


	Boulettes végétales

	Nuggets de poisson
1-, 4-
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	Viande

	Champignons ail et persil

	Galette végétale
1-
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	Aubergines au four
12-
	Ratatouille

	Légumes


	Riz a la tomate de mère grand*

	Brocoli au beurre et ail
7-

	Semoule
1-
	Torsades
1-, 7-
	Féculents

	Caprice des dieux

	Purée assemblage
7-

	Yaourt nature
7
	Morbier

	Laitage

	Gâteau génoise crème pâtissière fruits
	Yaourt aromatisé
7-

	Tropézienne
1-, 7-, 3-
	Flan vanille nappé caramel
7-
	Desserts 
	
	Compote de pomme


	Corbeille de fruits de saison


	Corbeille de fruits de saison


	Corbeille de fruits de saison


	Corbeille de fruits de saison


	Corbeille de fruits de saison



	Diner
	Diner
	Diner
	Diner
	Diner

	Tortellini Ricotta épinards
7-
	Omelette nature
7-
	Paninis au fromage

	Beignet 

	

	Petits suisses aux fruits

	Gratin dauphinois
7-
	Haricots plats fondues ou poêlées
7-
	Coquillettes
1-, 7-
	

	
	Beignet fourré chocolat noisettes
8-, 1-, 7-, 3-, 6-
	Riz au lait
7-
	Pudding banane chocolat
7-
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Signature Chef d’établissement





Signature Adjoint gestionnaire/Secrétaire Général

Pour les codifications, se reporter au tableau des correspondances allergènes et labels
Le menu est soumis aux aléas de livraisons.© Easilys

